
ŚRODA 1 KWIETNIA 2020 

Prima aprilis – Bolka i Lolka 

https://www.youtube.com/watch?v=oZcEtYjJlJI 

Liczba 14 

https://www.youtube.com/watch?v=ZoRBqrcjXp4&t=100s 

Pani nutka – rytm 

https://www.youtube.com/watch?v=LKyZtocE9u0 

Tateizacja 

https://www.youtube.com/watch?v=4vZ5mlfZlgk 

Ćwiczenia z tateizacji dla chętnych 

https://www.youtube.com/watch?v=vRSJijhRIOs 

lub 

https://www.youtube.com/watch?v=aXZWgOf2lSA&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0zKQ-

FdOWfrGBnql_5uUtzySI1dmrlwFkjfmy6KEHQYtwSSkRx2phBQEo 

Układ taneczny: przywitanie i pożegnanie 

https://www.youtube.com/watch?v=l78D-0TKWBM&list=PLvRA6-

xFsv_I27UOH7NfLiXOYOZbLCZDK 

Gra na bębnie 

https://www.youtube.com/watch?v=-XaGeWnoLXo 

CZWARTEK 2 KWIETNIA 

Litera ch 

https://www.youtube.com/watch?v=ILmETAf75G4&t=69s 

Drużyna Sieciaki.pl 

https://sieciaki.pl/warto-wiedziec 

Gra; Laboratorium wirusów: 

https://sieciaki.pl/gry/laboratorium-wirusow 

Ćwiczenia gimnastyczne: 

https://www.youtube.com/watch?v=PAUmNKJNPsA&fbclid=IwAR0o0qdZHqYqCwH-

eGAKvdhCP7BhsUcon03vuZ1E7SukxvUFQbAjwT86qn0 
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