
PLANER 11-15 MAJA 2020r. 

Poniedziałek 11.05. 2020r. 

W ćwiczeniach z edukacji polonistycznej wykonaj ćwiczenia ze strony 63-65.  

Wysłuchaj nagrania i wykonuj samodzielnie zadania. Jeśli, któregoś z zadań nie będziesz umiał wykonać zostaw je i 

wykonaj kolejne. Po wykonaniu zadań ćwiczenia oddasz do szkoły. 

Nagranie do zadań:  https://www.youtube.com/watch?v=uzXdgl6OI_I  

Ile już potrafisz z matematyki sprawdzisz wykonując ćwiczenia z matematyki na stronie 39-40. 

Tych ćwiczeń nie oddajemy. Proszę o zrobienie zdjęcia. Spróbuj wykonywać ćwiczenia samodzielnie a później 

sprawdź z nagraniem:  https://www.youtube.com/watch?v=JiLhHcjGItA 

Na zakończenie zapraszam w świat muzyki. Wysłuchaj piosenki i zaśpiewaj. Podręcznik do muzyki s. 72 płyta nagranie 

30 lub na YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=r-UA2b_DIhU 

Następnie wykonaj ćwiczenia na stronie 73 i 74. Miłej zabawy. 

Chętnie wysłucham twojego nagrania z akompaniamentem do muzyki. 

Do zadania 3 ze strony 74 wysłuchaj nagrania dołączonego do mojej informacji. 

Muzyka do zadania 4: https://www.youtube.com/watch?v=AsD0FDLOKGA 

DZIŚ WYMIANA PODRĘCZNIKÓW i do oddania ćwiczenia z edukacji polonistycznej, będę w szkole w godzinach 11.00-

13.00 oraz 17.00-18.00.   

W innym przypadku proszę o kontakt telefoniczny 785523235 

Woda źródłem życia 

Wtorek 12.05.2020r.:   Woda potrzebna na co dzień 

Znasz  już wszystkie liczby do 20. Poćwicz dodawanie i odejmowanie tych liczb. 

*Otwórz ćwiczenia do matematyki s.41 https://www.youtube.com/watch?v=FlcbzLX4iWk&t=4s 

Brawo! Twoje obliczenia są coraz szybsze. 

*Teraz otwórz ćwiczenia dodatkowe:  MATEMATYCZNA SUPERklasa  na stronie 30-31.  

*Teraz jesteś gotów wykonać zadanie na s.38, kiedy je zrobisz wyślij mi zdjęcie. 

 

Czy wiesz po co woda w życiu ludzi, zwierząt i roślin? 

Posłuchaj historii pewnej żaby: https://www.youtube.com/watch?v=3slBhy2prVM 

*PODRĘCZNIK  s. 4-5, omów pytania pod  tekstem.  

Wykonaj ćwiczenia s. 4-5. 

https://www.youtube.com/watch?v=VJX5vU-97jI 

*Jeśli masz ochotę zrobić sobie przerwę zajrzyj do szkoły żaby Freda, już go znasz, próbowaliśmy z nim 

posiedzieć w spokoju, spróbuj poćwiczyć: https://www.youtube.com/watch?v=k_6Dhoub0Tg 

 

Jaką mamy porę roku? Jak nazywa się miesiąc, który właśnie mamy? 

*Tak to kolejny miesiąc wiosenny. Wykonaj ćwiczenia odkrywców WITAMY WISNĘ  na s.48-49 

Porozmawiaj z rodzicami co ono oznacza hasło z zadania 4.  

*Zamknij oczy i wsłuchaj: https://www.youtube.com/watch?v=07tsNO76hiw&t=125s 

*Następnie na kartce z bloku wykonaj mapę myśli w której narysujesz lub wypiszesz, kilka przykładów: 

 co zmieniło się w przyrodzie w maju: wśród zwierząt, roślin, co dzieje się z pogodą a co robią ludzie. 

 Na środku kartki napisz: MAJOWA WIOSNA. 

Jak wykonać mapę myśli obejrzyj: https://www.youtube.com/watch?v=jyQL5DzJHRE 
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Wysyłam Ci przykładowe mapy myśli ze starszej klasy, ale Ty też dasz radę. Kiedy wykonasz swoją wyślij 

mi zdjęcie. 

 

Na zakończenie dzisiejszych zajęć  edukacja informatyczna. 

Pisanie na klawiaturze liter z polskimi znakami diakrytycznymi ó, ś, ć, ż, ą, ę, ł. 

Co zrobić aby napisać polskie znaki z ogonkami? 

Musisz przytrzymać klawisz Alt i wcisnąć literkę, która jest podstawą do napisania tej z ogonkiem  np. 

literkę ł  - Alt + l,  literkę ć Alt + ć. UWAGA: literkę ź otrzymasz kiedy użyjesz  Alt + x 

Postaraj się zdobyć trzy misie: 

http://pisupisu.pl/2/klawiatura/trzyliterowe-z-ogonkami 

Teraz otwórz program WORD lub PAINT napisz 10 wyrazów z polskimi znakami, znajdziesz je w wierszu 

„ Żaba” w podręczniku s. 4.  Użyj różnych czcionek, kolorów i rozmiarów. 

Jeśli potrzebujesz przypomnij sobie jak formatować tekst: 
https://www.youtube.com/watch?v=K3IH21CZ63A&t=59s 

Nie zapomnij się ruszać, może tym razem w czasie żabiej gry: 
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Przykłady map myśli: 
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Środa 13.05.2020r.  Czysta woda zdrowia doda 

 

Dodawanie w zakresie 20. Ćwiczenia do matematyki na s. 42.  
https://www.youtube.com/watch?v=TEnt0PQKpdg&list=UUnuFqEWcy471EdLKZOH9vZw&index=23 
Ćwiczenie czyni mistrza: http://matzoo.pl/klasa1/dodawanie-i-odejmowanie-w-zakresie-20_3_14  
Zdobądź dwa ananasy.  Jeśli masz problem możesz sobie pomóc licząc kredki, spinacze czy wykałaczki. 

 

Poznasz kolejne głoski miękki dziś ź, Ź. Podręcznik s. 6 i 7 
https://www.youtube.com/watch?v=XJl6QaBnwEk&list=UUnuFqEWcy471EdLKZOH9vZw&index=11 

Wykonaj ćwiczenia do głoski ź: ćwiczenia s. 6 
https://www.youtube.com/watch?v=_jx4b5c977s&list=UUnuFqEWcy471EdLKZOH9vZw&index=10 

 

Czas na kilka doświadczeń, sprawdź co możesz powiedzieć o wodzie (kolor, smak, zapach). 

➢ Potrzebne będą dwie szklanki lub słoiki:  

- Co się stanie jeśli do wody tylko dolejesz  sok a co jeśli olej?  

- Co jeśli zamieszasz?  

➢ Potrzebna będzie miska:  

- Co unosi się na wodzie a co tobie? Sprawdź: korek z butelki, moneta, papierek, listek, kamyk, patyczek, 

łyżeczka, plastikowy kubeczek,  możesz sprawdzić inne przedmioty. 

➢ Będziesz potrzebował szklanki lub słoiki oraz chusteczkę/papier toaletowy lub ręcznik papierowy.  

- Co zaobserwujesz jeśli do wody wsypiesz sól, ryż, mąkę, ziemię?  

- Jak taka woda pachnie, jak wygląda, gdy ją wymieszasz?   

- Czy można ją pić?  

➢ Następnie ponownie zamieszaj, włóż  i wyciągnij chusteczkę/papier toaletowy lub ręcznik papierowy. 

-  Co zauważasz?  Czy wiesz po czym można poznać, że woda jest zanieczyszczona? 

Dlaczego należy dbać o czystość wody?  

Czy woda jest ważna dla wszystkich istot na Ziemi. 

Sprawdź ile wody potrzebuje twój organizm : https://www.youtube.com/watch?v=77uSQw6aaaI 

Zastanów się: 

• Czy wszystko co atrakcyjnie wygląda i pachnie a nawet dobrze smakuje, jest zdrowe? 

Obejrzyj krótki filmik, obserwuj kwiat: https://www.youtube.com/watch?v=RpPFQoU4yXk 

• Czy zawsze organizm od razu okazuje objawy zatrucia?  

• Czym powinniśmy się kierować wybierając napoje oraz inne produkty spożywcze? 

Obejrzyj filmik: https://www.youtube.com/watch?v=F689ZjttqI4 

• Przyjrzyj się etykietom różnych napoi w domu. Ile mają cukrów, ile soli? 

Czy tyle cukru jest zdrowe: https://www.youtube.com/watch?v=zQ03VKJeH3g 

 

Napisz,  narysuj, wklej w zeszycie: DZIŚ NAUCZYŁEM SIĘ O WODZIE, ŻE…  

Wyślij mi zdjęcie, swojej notatki. 
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Czwartek: 14.05.2020r.  Wszyscy potrzebują wody 
 

Dzisiaj zajmiesz się zadaniami z treścią do 20. 

Na rozgrzewkę rozwiąż zagadki z nagrania. Po każdej zagadce daj pauzę i spróbuj rozwiązać samodzielnie, następnie 

sprawdź odpowiedź: https://www.youtube.com/watch?v=W4eeA6cChwI Jeśli wymyślisz samodzielnie zagadkę 

nagraj, narysuj lub zapisz i wyślij aby inni mogli ją rozwiązać.  

Teraz jesteś gotów do zadań z treścią. Wykonaj zadania z treścią z dodatkowych ćwiczeń s. 34 i 35 (MATEMATYCZNA 

SUPERKLASA) , przyślij mi zdjęcia. Dla chętnych do rozwiązania zadanie złożone  ze s. 36. 

Poznasz kolejne głoski miękki dziś zi, Zi.   

Jeśli potrzebujesz powtórzyć obejrzyj nagranie z wczoraj podręcznik s. 6 i 7. 

Wyślij mi nagranie jak czytasz tekst z nowymi głoskami – samodzielnie wybierz tekst. 

Wykonaj ćwiczenia ze strony 8 i 9: https://www.youtube.com/watch?v=zylGDwbvBoA 

 

Teraz otwórz podręcznik na stronie 64-65.  Przeczytaj tekst „Ziółka znad źródełka”,  jeśli jest dla 

ciebie za trudny poproś rodzica. 

Czy potrafisz odpowiedzieć na pytanie z końca czytanki?  

Zapisz to pytanie do zeszytu. Napisz odpowiedź i narysuj obrazek z bohaterem. 

W zeszycie wykonaj tabelkę-możesz zeszyt dać bokiem i wypisz  z tekstu: 

- po pięć wyrazów, zaznacz kolorami spółgłoski i samogłoski jakie są po ź lub zi. 
Wykonaj zdjęcie! 

 

SPÓŁGŁOSKI MIĘKKIE ZAPISUJEMY 
  
Ź, ź  po jest spółgłoska 
 

 
Zi, zi   po jest samogłoska 

źródełko ziółka 
  

  

  

  

  

Ćwiczenia utrwalające on-line, możesz wykonać w każdej chwili: 

ź czy zi https://wordwall.net/pl/resource/1289997/logopedia/g%c5%82oska-zi-%c5%ba-nag%c5%82os-

wykre%c5%9blanka-1-wyszukaj-s%c5%82owo 

 

ź czy zi https://wordwall.net/pl/resource/1613073/logopedia/g%c5%82oska-zi-%c5%ba-

po%c5%82%c4%85cz-w-pary-i-odczytaj-wyra%c5%banie 

 
Na zakończenie dzisiejszych zajęć praca techniczna. Mam dla Ciebie dwie propozycje, wybierz jedną z nich i 

wykonaj, zdjęcie wyślij do mnie. 

Ponieważ wszyscy potrzebują wody i ty możesz pomóc bardzo pracowitym pszczółkom i zrobić dla nich poidełko: 

https://www.youtube.com/watch?v=x3iHS5xW0Bc 

Druga propozycja wykonaj akwarium zgodnie z instrukcją. Musisz jednak samodzielnie zrobić rysunki rybek i innych 

stworzeń które mogą żyć w akwarium. 

PAMIĘTAJ O GIMNASTYCE! 
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Piątek 15.05.2020r. –Oszczędzamy wodę.  Spacer  „w chmurach”  

Dzisiaj na zajęcia zaprasza pani Beata, która ma praktykę w naszej klasie. To znaczy, że uczy się jak być 

nauczycielem. Przygotowała dla was bardzo ciekawe i kreatywne zajęcia. 

 Życzę miłej pracy, obserwacji i doświadczeń. 

 

Obieg wody w przyrodzie 

 

Woda na Ziemi znajduje się w ciągłym ruchu. Obejrzyj jej wędrówkę: 

https://www.youtube.com/watch?v=4Pcvil1sVJ8&feature=youtu.be  

 

Prześledź jej drogę również w podręczniku na stronie 8: 

https://www.youtube.com/watch?v=hYkArHNNjrY 

 

Omów pytania pod tekstem. 

 

Narysuj na kartce z bloku, w jaki sposób oszczędzasz wodę. Wyślij zdjęcie swojej pracy. 

 

Wykonaj ćwiczenia na stronie 10 i 11 

https://www.youtube.com/watch?v=9Agkqq73FJ0&feature=youtu.be 

 

Chmury 

 

Jednym z etapów krążenia wody w przyrodzie jest powstawanie chmur. 

Obejrzyj jak one powstają: 

https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM&feature=youtu.be 

 

Doświadczenie – możesz sprawdzić sam, jak powstają chmury. WYKONAJ Z RODZICAMI. 

Co będzie potrzebne 
• plastikowa butelka z nakrętką, 
• woda, 
• zapałki. 

Instrukcja 
1. Do butelki wlej tyle wody, żeby zakrywała jej dno. 
2. Zakręć butelkę i mocno nią potrząśnij. 
3. Poproś osobę dorosłą, by zapaliła zapałkę. 
4. Kiedy zapałka wypali się do połowy, osoba dorosła powinna zdmuchnąć płomień i wrzucić ją do 

butelki. Natychmiast mocno zakręć butelkę. 
5. Kilkakrotnie ściśnij mocno butelkę. Co obserwujesz? 
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Podsumowanie 
W butelce znajduje się para wodna. Jej drobiny osadzają się na cząstkach pyłu (dymu) z tlącej się zapałki. 
Ściskając butelkę, zwiększasz w niej ciśnienie i dochodzi do skraplania się pary wodnej i powstawania 
chmury. 
Na niebie znajdują się różne rodzaje chmur. Poznaj ich rodzaje:  

 

 

CHMURY PIERZASTE  

 

znajdują się najwyżej na niebie, są zbudowane z maleńkich 

kryształków lodu 

 

 

 
 

 
 

 
 
CHMURY KŁĘBIASTE  
 
białe baranki na niebie, są zbudowane z kropelek wody, 
rzadko pada z nich deszcz 
 
 
 
 
 
 
 
CHMURY WARSTWOWE  
 
szare chmury, z których pada deszcz lub śnieg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CHMURY BURZOWE  
 
wielkie, ciemne chmury, piętrzące się wysoko w górę, 
zapowiadają nie tylko deszcz, ale i burzę. Czasem w tych 
burzowych chmurach można dostrzec błyskawice. 
 
 
 
 



 
 
MGŁY  
 
można powiedzieć, że to też pewien rodzaj chmur, która 
nie pojawiają się wysoko na niebie, ale tuż nad 
powierzchnią ziemi. Odróżniają się od chmur właśnie tym, 
że stykają się z powierzchnią ziemi. Mgły to jednak też 
kropelki wody zawieszone w powietrzu. 
 
 
 

 
Wiatr nadaje chmurom różne kształty i ciągle je zmienia. Ich kształty mogą przypominać zwierzęta, ludzi, 
rośliny, różne przedmioty. Wszystko zależy od naszej wyobraźni! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Posłuchaj wiersza Juliana Tuwima "Dyzio marzyciel":  
https://www.youtube.com/watch?v=rZRv1pKSUP0&feature=youtu.be 
 
Odpowiedz na pytania: 

• Gdzie znajduje się Dyzio? 

• Czemu się przygląda? 

• Co przypominają mu kształty chmur? 

• O czym marzy? 

• Czy jego marzenia mogą się spełnić? 

Badanie wyglądu chmur. 
Co będzie potrzebne 

• kartka papieru, 
• ołówek. 
• Obserwacji należy dokonać w pogodny dzień, kiedy niebo nie jest całkiem zachmurzone. 

Instrukcja 
1. Wyjdź przed dom lub wyjrzyj przez okno i przyjrzyj się chmurom. 
2. Spróbuj opisać ich wygląd. Jeśli widzisz chmury o różnych kształtach, oceń, które z nich znajdują się 

wyżej, a które niżej.  
3. Wybierz jedną chmurę i spróbuj ją narysować. Czy jest to łatwe, czy trudne? Dlaczego? Co 

przypomina ci jej kształt?  
4. Wyślij zdjęcie swojej pracy. 

 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rZRv1pKSUP0&feature=youtu.be

