Szanowni Panistwo Dyrektorzy, Rodzice, Uczniowie

w zwigzku z rozpoczeciem nowego roku szkolnego 2021/2022, chcemy kontynuowac
pomoc dzieciom i mtodziezy przezywajgcym kiopoty i trudnosci, spowodowane m.in.
skutkami izolacji rowiesniczej podczas epidemii COVID-19 oraz zapewnic im adekwatne
wsparcie psychologiczne.

Od 6 wrzesnia dziata catlodobowa, bezptatna, ogolnopolska infolinia dla
dzieci i mtodziezy oraz ich opiekunow. Pod numerem telefonu 800 800 605
dzieci i mlodziez, ale takze rodzice, nauczyciele i pedagodzy beda mogli
uzyskac profesjonalng pomoc doswiadczonych psychologow, pedagogow i
prawnikow.

Aby skorzysta¢ z pomocy wystarczy zadzwoni¢ na infolinie, gdzie profesjonalni
konsultanci odpowiedzg na wszystkie pytania, doradza, co mozna zrobi¢ w danej
sytuacji. Rozmdéwcy nie muszg sie przedstawiaC, majg zapewniong dyskrecje i
anonimowosc.

Zachecamy takze do skorzystania z kontaktu mailowego pomagamy@1815.pl

W zataczeniu przekazujemy plakat i zachecamy do upowszechnienia informacji w
szkotach i placéwkach.

Z wyrazami szacunku Departament Wychowania i Edukacji Wtgczajqgcej
Ministerstwo Edukacji i Nauki



